Istruzioni post operatorie.

1)
2)

3)

4)

5)
6)

DOLORE- prendere la medicina prescritta entro un’ora dall'intervento;
GONFIORE- nelle prime sei otto ore devono essere usati impacchi di ghiaccio per
minimizzare il gonfiore che puo durare per alcuni giorni;

SANGUINAMENTO- una piccola quantita di sangue puo essere rinvenuta nella
saliva il giorno dopo l'intervento ed il seguente; non preoccuparsi! Se il
sanguinamento sembra eccessivo telefonare al medico;

ALIMENTAZIONE- non assumere cibi caldi e consistenti, non bere alcolici, oppure
bevande gassate per almeno 24 ore;

NON FUMARE;

SUTURE- saranno rimosse dopo 8 10 giorni.



